Uberleben
im Winter

Manchmal sind es die
Kleinsten Wesen, die das
grofite Erstaunen hervor-
rufen. Schon an warmen
‘Wintertagen begegnet
uns ab und an ein mitun-
ter quietschgelber
Schmetterling, der belieb-
te Zitronenfalter. Erist
der einzige mitteleuropii-
sche Schmetterling, der
unsere Winterals Falter
tiberleben kann. ,Zitro-
nenfalter werden mit
Frost bis minus 20 Grad
fertig®, sagt Jiirgen Chris-
tiansen. Die filigranen
Tierchen suchen Schutz
aulZweigen oder zwi-
schen trockenem Laub.
Spezielle Eiweifdverbin-
dungen helfen ihnen, die
Froste zu {iberstehen. Mit
dem Aufkommen der ers-
ten Frithjahrsblither wird
auch der Zitronenfalter
aktiv. Im April legt er sei-
ne Eier ab. Wer den Uber-
lebenskiinstler anlocken
will, sollte Faulbaum oder
Kreuzdornarten im Gar-
ten pflanzen, von ihren
Blittern ernihren sich
seine Raupen.

Hauchzart

Ein weiterer Frithlingsbo-
te aus der Insektenwelt ist
die Florfliege.,,Sie tiber-
wintert oft an Gebauden,
zum Beispiel in Fenster-
rahmen®, sagt Christian-
sen:,,Deshalb fliegt sie um
diese Zeit oft in Innenréu-
men umher.“ Die fein ge-
dderten Fliigel des hauch-
zarten Insekts tragen ein
gewebeartiges Muster.
Aus Sicht des Menschen
sind Florfliegen aufieror-
dentlich niitzlich. Blatt-
lduse diirften das anders
sehen, denn nicht um-
sonst tragen die Florflie-
genlarven den Fantasie-
namen,,Blattlauslowen®.
Sie fressen Kleinere Insek-
ten und Milben, insbeson-
dere Blattlduse. Fiir die
biologische Schédlingsbe-
kampfung werden Flor-
fliegen gezielt geziichtet.

Krebse an Land

Nichtso hiibsch, doch
kaum weniger niitzlich im
Naturhaushaltistdie
Landassel.,,Die wird oft
mit der meist bekannte-
ren Kellerassel verwech-
selt“, so Christiansen.
Landasseln mogen es
feucht. Sobald sie den
Friihling spiiren, entdeckt
man sie zum Beispiel un-
ter der abgestorbenen
Borke von altem Holz Den
Winter {iber halten sie
sich versteckt. Landasseln
fressen vor allem organi-
sches Material wie verrot-
tendes Laub, Holzaller
Artund andere pflanzli-
che Abfille. Im Kompost
helfen sie damit, biologi-
sche Abfille zu zersetzen
und in Humus umzuwan-
deln. Fiir den Laien nicht
offensichtlich: Landasseln
gehoren zur Familie der
Krebstiere. Sie atmen iiber
Kiemen. Ihre nichsten
Verwandten stammen aus
dem Meer.

Niitzlich

Als Christiansen ein Stiick
Borke abhebt, um die
Landassel zu zeigen,
springt ein winziges Tier-
chenwohl 15 emin die
Hohe und fliichtet schnell
in eine Holzspalte.,Das
war ein Springschwanz®,
erkldrtder Biologe. Der
kleine Kerl hat keine Flii-
gel. Er konne seinen ga-
belférmigen Schwanz
zwischen seinen Beinen
fixieren und unter Span-
nung festhalten. In Ge-
fahrloster die Spannung
und katapultiertsich in
die Hohe. Die Sprungdis-
tanz betrigtein Vielfa-
ches der eigenen Korper-
ldnge. Auch Spring-
schwiinze zidhlen aus
Sicht des Menschen zu
den Niitzlingen. Sie leben
von organischen Abfillen
und sind an der Bildung
von Humus beteiligt.

Von Christoph Liitzenkirchen

ALFHAUSEN. Eisiger Wind
fegt iiber das Gelidnde der
Biologischen Station am
Alfsee. Der Himmel grau in
grau. Wenigstens schneit es
nicht. Thema heute: Der
Friihling erwacht. Man mag
kaum dran glauben. Doch
Pflanzen und Tiere wissen
es besser. Der Biologe Jiir-
gen Christiansen geht mit
uns auf Spurensuche.

Schon nach  wenigen
Schritten prisentiert er den
ersten typischen Friithlings-
boten. ,Noch vor den Bli
tern treibt der Huflattich sei-
ne leuchtend gelbe Bliite aus
dem Boden*, sagt Christian-
sen: ,Die ganze Kraft kommt
aus der Wurzel.“ Die traditio-
nelle Heilpflanze - Huflat-
tich wirkt schleimlosend -
bliiht von Februar bis April.
Ahnlich wie der Lowenzahn
bildet er Kleine Schirmflie-
ger, die Samen verbreiten
sich mit dem Wind. Auch ein
weiterer charakteristischer
Frithlingsbliiher verfiigt tiber
Heilkrifte. Das violett bis
rosa blithende Lungenkraut
wurde frither bei Lungen-
krankheiten verwendet. In
der Hecke rund um den Teich
der Biologischen Station ist
es an vielen Stellen anzutref-
fen. ,Das Lungenkraul hat
grofie Bedeutung fiir die ers-
ten Insekten®, so Jiirgen
Christiansen. Fiir seine Aus-
breitung bedient sich das
Lungenkraut eines Tricks,
den auch die ganz andersar-
tigen Schneeglockchen nut-

o

Wenn die Goldammer singt, ist das ein untriigliches Zeichen

fur den Fruhling.

zen. Beide Pflanzenarten ver-
sehen ihre Samen mit klei-
nen Fruchtkorpern, den so-
genannten Elaiosomen. Sie
enthalten viele Fette und Zu-
cker. Das lockt Ameisen an,
die die Samen weit verteilen.
Mitten im Gang durch den
weitldufigen Garten der Na-
turschutzstation hilt der Bio-
loge inne. Er hat einen Vogel
gehort und wartet nun, dass
der seinen Gesang noch ein-
mal wiederholt. Wie ge-
wiinscht erklingt das Lied
der Heckenbraunelle noch
viele Male. ,Das hort sich im-
mer an wie ein quietschendes

Frithlingsboten aus der Insekten- und Pflanzenwelt: Der Zitronenfalter (Bild oben)

Rad“, beschreibt Christian-
sen den Gesang des Vogels.
Die Heckenbraunelle lebt
auch im Winter bei uns, an-
ders die Goldammer. Der Vo-
gel mit der
leuchtend gel-

»Wie, wie, wie

Eine ideale Bienenweide sind die tippigen weiBen Bliten der

Schlehe.

dich eb!“ Fiir Laien sei es
im Frithling viel einfacher,
einzelne Vogel an ihrem Ge-
sang zu erkennen, so der Bio-
loge. Je weiter man ins Jahr
komme, desto
vielstimmiger

}?Ic‘n Brust und hab ich werde . das
alskrause WA P morgendliche
iiberwintert in dich lititieb Konzert  der
Stideuropa. Goldammer-Ruf, nach heimischen
LwDer Gesang Jiirgen Christiansen Singvogel.

der Goldam- Christiansen

mern ist ein untriigliches Zei-
chen fiir den Friihling®, sagt
Christiansen: ,Ihr Lied kann
man sich mit dem Satz mer-
ken: Wie, wie, wie hab ich

hat den Winte

bietet jedes Jahr ein Vogel-
stimmen-Seminar an. Im
Rahmen von mehreren Ex-
kursionen lernen die Teil-
nehmer Schritt fir Schritt,

stecken ihre Képfe durch das alte Laub (Mitte). Erste Farbtupfer setzen Huflattich (rechts, oberes Bild) und Lungenkraut.
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wie die einzelnen Arten zu
unterscheiden sind. Dafiir
hat Christiansen weitere sin-
nige Spriiche auf Lager; zum
Beispiel fiir den Gesang des
Buchfinks: ,,Gib mir noch ein
wiirz’ ge Bier“. Mit ihrem Ge-
sang zeigen die Vogel Artge-
nossen ihr Revier an. Weil er
nicht singen kann, muss der
Specht das auf anderem We-
ge bekannt geben: Er trom-
melt im Frithjahr weithin
hérbar auf Biumen.

Jiirgen Christiansen
kommt noch einmal auf die
pflanzlichen Friihlingsboten
zuriick: ,Nur wenn geniigend

blithende Pflanzen vorhan-
den sind, finden Insekten im
Frithjahr ausreichend Nah-
rung. Und nur wenn genug
Insekten verfiigbar sind, kon-
nen die Vogel iberleben.”
Sehr wertvoll sei in diesem

Zusammenhang die auch
Schwarzdorn genannte
Schlehe, so der Biologe. Mit

ihren iippigen, weilen Blii-
ten sei sie eine ideale Bienen-
weide. Friiher als die Schlehe
blithen die verschiedenen
Weidenarten. ,Das sind die
ersten wichtigen Bienenwei-
den im Jahreslauf, sagt
Christiansen. Als weiteren ty-
pischen Friihlingsboten stellt
er noch das Buschwindros-
chen vor. Es macht sich den
spiten Austrieb der heimi-
schen Laubbdume zunutze
und blitht im Mérz und April.
Im Laufe des Frithsommers
zieht sich die Pflanze voll-
stindig in den Boden zuriick.
Doch nicht nur Pflanzen,
Insekten und Vogel spiiren
den nahenden Friihling. ,Auf
der Suche nach Nahrung
klappert das Eichhornchen
jetzt seine Lagerstitten ab“,
berichtet Christiansen: ,Was
viele nicht wissen: Das pos-
sierliche Tierchen rdubert
auch in Gelegen von Vogeln.“
Ein eher trauriges Frithlings-
zeichen ist nach Beobach-
tung des Biologen die wach-
sende Zahl von iiberfahrenen
Feldhasen auf den Strafien.
wZurzeit sind die derart in-
tensiv. mit der Brunft be-
schiftigt, dass sie alle Vor-
sicht fahren lassen®, sagt der
Biologe. Typischer Fall von
Frithlingsgefiihlen.

Gebauden (links). Vorwitzige Schneegléckchen
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